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En términos generales, se puede señalar que una parte 
significativa de la población infantil sufre problemas de 
dolor crónico. No obstante,  el dolor crónico en los niños no 
recibe la atención que merecería; la misma Organización 
Mundial de la Salud reconoce que el dolor pediátrico no 
está siendo tratado adecuadamente, alerta sobre la falta 
de protocolos desarrollados específicamente para esta 
población y pide una acción más decidida de políticos y 
especialistas para hacerle frente. 
 
La falta de atención a los problemas de dolor en los niños 
en España queda reflejada en el hecho de que, mientras 
que contamos con un buen número de unidades para 
atender los casos de dolor en adultos, no tenemos 
unidades de importancia y características parecidas para 
tratar los casos de dolor crónico infantil.  
 
El objetivo de esta Jornada Internacional es acercar la 
realidad de los problemas en la evaluación y tratamiento 
del dolor crónico en los niños y adolescentes, presentar los 
avances registrados en los últimos años, y mostrar los 
recursos disponibles para hacer frente a estos problemas 
en nuestro contexto.  
 
La Jornada se centra especialmente en la  Fibromialgia. 
 
 

Reconocimiento de Interés Sanitario de la 
Jornada por el Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya 
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PROGRAMA 
 
 

9 h  Acreditaciones y material  
 
9.30-10 h Inauguración Institucional 
 

Confirmados : 
Dr. Francesc Xavier Grau,  rector Universitat Rovira i Virgili  
Dr Joaquim Pellejà. Director Servicios Territoriales de 
Salud. Tarragona 
Sra.  Emília Altarriba Alberch,  presidenta  Fundación FF  
 
10-10.45 h Fibromialgia: un problema también en 
niños    
 
Dr. Daniel Buskila . Profesor en Medicina Interna. 
Departamento de Medicina Interna, Centro Médico Soroka. 
Universidad Ben Gurion. Beer Sheva, Israel.  
  
10.45-11.30 h  Procedimientos de evaluación del dolor  
 
Dr. Patrick J McGrath,  psicólogo. Centro de Salud IWK. 
Universidad Dalhousie.  Halifax, Canadá. 
 
11.30 – 12 h Pausa - Café  
  
12 – 12.45 h Tratamiento de la fibromialgia hoy    
 
Dr. Jordi Carbonell . Reumatólogo.Hospital del Mar. IMAS. 
Barcelona. Presidente del Comité científico médico de la 
Fundación FF. 
  
12.45 – 13.30 h Prevención del dolor crónico y la 
discapacidad asociada en los niños: ciencia o cienc ia-
ficción   
 
Dr. Jordi Miró,  psicólogo. ALGOS. Universitat Rovira i 
Virgili. Tarragona.  
 
13.30 – 14.30 h Mesa de Conclusiones  
 
Presentación  a cargo del Dr. Fernando Vizcarro, 
presidente del Colegio de Médicos de Tarragona. 
                                                                                              
14.30 h   Clausura A concretar  
 
 


