
 
  

Y las       
-ASOCIACIONES- 

 

Fundación FF de afectadas y afectados de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica 

– www.laff.es – 93 467 22 22 – informacion@fundacionff.org 

 
 

 
 

NOMBRE  COMPLETO DE 
LA ASOCIACIÓN 

ASSOCIACIÓ DE MALALTS DE FIBROMIÀLGIA D'ONTINYENT 

SIGLAS AMFO 

 
LOGO 
 

 
 
 

Número de inscripción en 
el Registro 
correspondiente 

 

 
DIRECCIÓN 
 

Hogar del Jubilado de San Rafael 
C/GASPAR BLAI ALBUIXEC, 1 BAJO 
46870 Ontinyent (Valencia) 

TELÉFONO-FAX  Y 
PERSONA  DE CONTACTO.  
E-MAIL 

660026779 RAFAELA 
fibromialgiaontinyent@gmail.com 

DIA, HORA Y LUGAR DE 
ATENCIÓN 

Primer y tercer miércoles de cada mes, de 19:30 a 20:30 en el 
I.E.S. JAUME I 

 
ATENCIÓN  E 
INFORMACIÓN A 
ENFERMOS Y FAMILIAS 
 

Primer y tercer miércoles de cada mes, de 19:30 a 20:30 en el 
I.E.S. JAUME I 

 
SOPORTE PROFESIONAL 
 

Psicóloga, Centro CYTAM, monitores piscina, profesionales del 
balneario de Chulilla 

 
 
 
ACTIVIDADES FIJAS QUE 
SE REALIZAN  
 
 
 

Gimnasia, Relajación, Masajes, Estiramientos, Ejercicios de 
Respiración, Paseos en grupo, Grupos de Autoestima dirigidos 
por una psicóloga,  ejercicios de natación 

 
ACTIVIDADES 
PUNTUALES QUE SE 
REALIZAN  
 

Viajes, estancia en el Balneario de Chulilla, asistencia a actos 
de otras asociaciones de FM y de otras enfermedades 

OTRAS  OBSERVACIONES 

 
 
 

 


