
AFIBROTAR, Asociación de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga 
Crónica, un año más sale a la calle a dar información, no sólo a l@s 
afectad@s sino a toda la sociedad en general. Este año comenzaremos la 
celebración de este día tan importante para nosotr@s el día 10,  con una  
conferencia impartida por Dña. ESTER SANANES, Naturopata y 
Acupuntora   y colaboradora de AFIBROTAR, “Fibromialgia, Síndrome 
de Fatiga Crónica y la Alimentación”. 

  
El  día 12 tendremos publicidad móvil, para que toda Talavera sepa 

que es el Día Mundial de la Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica y 
dónde están ubicadas las mesas de información que estarán en los sitios 
más céntricos y concurridos de la Ciudad.  También  se leerá el manifiesto 
de este año en varias ocasiones. ¡Daremos un detalle a todo aquel que se 
acerque! 
 

Este año en nuestra mesa informativa  del Hospital, contaremos con 
la visita del D. José Francisco Rivas, Alcalde de nuestra ciudad, la 
Concejala de Sanidad y Consumo Dña. Maribel Gil, La Concejala de 
Bienestar Social e Inmigración Dña. Carolina Cuesta,  D. José Enrique 
Baeza Director Gerente del Hospital General Ntra. Sra. Del Prado y D. 
Fernando Grajera, Gerente de Atención Primaria de Talavera y 
Comarca.  
 

Y por último, para celebrar este Gran Día, nos iremos tod@s a 
comer, un menú que cada un@ de nosotr@s pagará. ¡¡ Baratito pero muy 
bueno!! 
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