VII JORNADAS FORMATIVAS

CODO CON CODO 2012

23y 24 de Marzo de 2012
Madrid

WE SUPPORT

Iniciativa Internacional
de Naciones Unidas



ORGANIZA
Fundacion Afectados Fibromialgia y Sindrome fatiga crénica

COLABORAN

= Diputacio %ﬁ“
@ Barcelona (-/ J .
xarxa de municipis COCEMFE

Fundacién ONCE

COMITE CIENTIFICO

Dr Jordi Carbonell. Presidente Comité cientifico Fundacién FF y Jefe Unitat Fm Parc
Salut Mar

Dr Antonio Collado. Jefe Unitat Fm Hospital Clinic. Coordinador Comité Cientific
Fundacién FF

Dr Javier Rivera. Hospital Gregorio Marafion.

Dr José Alegre. Unitat SFC. Hospital Vall d’Hebron.

Dr Emili Gémez .Unitat Fm Hospital Clinic.

Dr Cayetano Alegre. Unitat FM Hospital Vall d’Hebron

COMITE ORGANIZATIVO

Emilia Altarriba. Presidenta Fundaciéon FF

Federaciones y Coordinadoras autonémicas
Confederacion FM/SFC



Titulo: CODO CON CODO. VII Jornadas formativas para cuadros directivos

asociaciones
Fechas: 23 y 24 de marzo de 2012
Lugar: Hotel Auditorium. Avda de Aragon, 400 28022-Madrid
Asistentes:
» Cuadros directivos asociaciones pacientes Fm y Sfc
» Profesionales colaboradores asociaciones
» Profesionales interesados en Fm y Sfc

Obijetivos cientificos:

Actualizacién sobre avances cientificos en prevencién, origen y tratamientos y
conocimiento trabajos de investigacion médica, psicologica y multidisciplinar

Obijetivos Formativos:
Mejora gestion entidades social
Obijetivos Sociales:

Vision entidades sociales de la atencién sanitaria y social en las CC AA, identificacion
problematicas y proyecto comun

Formato: Mesas cientificas
Ponencias y turno preguntas

Mesa formativa
Ponencias, turno preguntas y mesa redonda

Mesas sociales
Intervenciones institucionales entidades
Mesa de dialogo
Sesién de trabajo

Horarios:

Acreditaciones: 10:00 hrs. (dfa 23/03/2012)
Inauguracion: 10:30 hrs (dia 23/03/2012)
Intervenciones: segiin programa

Clausura: 13:30 hrs (dia 24/03/2012)



VIERNES, 23 DE MARZO DE 2012
MANANA

10:30-11:00 INAUGURACION INSTITUCIONAL

11:00-13:30  FUNDACION FF Y CIENCIA

Modera: a concretar

Presentacion Comité Cientifico y Programa
Dr Jordi Carbonell. Presidente Comité Cientifico Fundaciéon FF

Investigaciones en FM y SFC. Estado actual
12:40-13:00 DESCANSO-CAFE

13:00-13:30 Estado actual de 1a Fm y Sfc en Espafa
Dt Antonio Collado. Coordinador Comité Cientifico Fundacién FF

13:30-13:40 Preguntas

14:00-16:00 COMIDA Y DESCANSO

TARDE

16:00-17:00 FM / SFCY EMPLEO

Modera: a concretar
16:00-16:30 La baremacion del dolor. Dificultades para la valoracién de las
minusvalias e invalideces

16:30-17:00 Mujer, Fibromialgia y Empleo

17:00-17:40 FORMACION PACIENTES: De paciente pasivo a paciente activo
17:00-17:15 Escuela Andaluza de pacientes

17:30: 18:00 DESCANSO-CAFE

18:00-19:00 FM / SFC' Y CALIDAD DE VIDA: Los expertos responden

Moderan: Emili Gémez y Emilia Altarriba
Nutricién / Ejercicio fisico y mental / Terapias complementarias / Relaciéon de
pareja / Afrontamiento social / Relaciones laborales

21:00 CENA



SABADO, 24 DE MARZO

MANANA

10:00-13:30 MESAS SOCIALES

10:00-11:30 Calidad sanitaria y social en Fm y Sfc. Planes de atencion en las
distintas CCAA. Actividades Federaciones Autonémicas.

Federacién de FM y SFC de Castilla-l.a Mancha /Federaci6 d’associacions de FM i SFC de
Catalunya / Federacion FM. SFC y SQM “Alba Andalucia” / Federacion de FM y SFC de Castilla
Leén / Federacion Asociaciones de Baleares Fibromialgia y Sindrome de Fatiga Cronica /
Coordinadora Regional de Murcia / Fibromialgia y Fatiga Crénica Espafia

11:30-12:00 DESCANSO-CAFE
12:00-13:00 DEBATE

13:00-13:30 Propuestas acciones conjuntas afio 2012 ante las Administraciones
Publicas

13:30 CLAUSURA



