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Resumen:

SE ESTUDIAN LOS SINTOMAS CLINICOS ASOCIADOS A LA FIBROMIALGIA (FM)
EN LA POBLACION ESPANOLA. CUANDO SE COMPARAN CON UN GRUPO
CONTROL NO SE OBSERVAN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS EN LA
PREVALENCIA DE S. DE INTESTINO IRRITABLE, FENOMENO DE RAYNAUD Y S.
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SECO. LA PREVALENCIA AUMENTADA DE ANSIEDAD SOLO SE OBSERVO EN LA
FM PRIMARIA, NO EN LA FM CONCOMITANTE, NI EN LOS CONTROLES. EN
CONJUNTO, LAS CARACTERISTICAS CLINICAS DE LAS PACIENTES ESPANOLAS
CON FM SON SEMEJANTES A LAS DESCRITAS EN OTROS PAISES,
DESTACANDOSE NUESTRAS PACIENTES POR UNA MENOR PREVALENCIA DE S
DE INTESTINO IRRITABLE Y UNA MAYOR PRESENCIA DE PARESTESIAS.

SE ESTUDIA ADEMAS, LA PRESENCIA DE CAIDAS NOCTURNAS EN LA
SATURACION ARTERIAL DE OXIGENO DE LA HEMOGLOBINA COMO ORIGEN
DE LA HIPOXIA MUSCULAR DESCRITA EN ESTOS PACIENTES. HEMOS
OBSERVADO MAYOR NUMERO DE DESATURACIONES NOCTURNAS EN LAS
PACIENTES CON FM QUE EN EL GRUPO CONTROL Y MAYOR PERMANENCIA A
LO LARGO DE LA NOCHE EN SATURACIONES INFERIORES AL 92 Y 90%.
ESTAS DESATURACIONES NO SE DEBEN, EN GENERAL, A LA PRESENCIA DE
UN SINDROME DE APNEA DEL SUENO ASOCIADO. ESTAS ALTERACIONES
PUEDEN TENER IMPORTANCIA EN LA ETIOPATOGENIA DE LA FM.
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