CAYETANO ALEGRE DE MIQUEL

Hospital Universitario Valle Hebron
Institut Universitari Dexeus (Hospitales Quiron). Barcelona

FORMACION

1991 Doctor en Medicina

1979 Especialista en Reumatologia
1969-1975 Licenciado en Medicina

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2014-Actualidad Coordinador de la Unidad de Reumatologia del Hospital Valle Hebroén
2012-Actualidad Profesor de la Universidad Internacional de Cataluia
2012-Actualidad Profesor de la Universidad Autonoma de Barcelona

2007-actualidad Jefe del Servicio de Reumatologia del Institut Dexeus
2000-2010 Jefe Clinico de la Unidad de reumatologia en el Hospital del Vall Hebron

Hasta el 2000 Jefe Clinico y tutor de residentes en el Hospital de les Malalties
Reumatiques

EXPERIENCIA INVESTIGADORA Y/O DOCENTE

2004-2014 Miembro del Comité de Investigacion de la Sociedad Espanola de
Reumatologia

1990-2014 Estudios clinicos y epidemidlogicos en Fibromialgia

2000-2010 Investigador principal de ensayos clinicos para farmacos en Fibromialgia:
Duloxetina, Milnacipran, Pregabalina, Oxybato, etc.

2006 Revisor de evidencia y publicacién de documento de consenso en
Fibromialgia

OTRAS RESPONSABILIDADES PROFESIONALES

2006-2014 Miembro de la subcomisién del dolor del Hospital de la Vall Hebron
2004-2014 Revisor de la revista Reumatoldgica Clinica y Medicina clinica
1994-2014 Miembro de la Sociedad Americana de Reumatologia
1996-2013 Miembro de la Sociedad Internacional Myopain
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PUBLICACIONES CIENTIFICAS RECIENTES

Baron R, Perrot S, Guillemin I, Alegre C, Dias-Barbosa C, Choy E, Gilet H, Cruccu G,
Desmeules J, Margaux J, Richards S, Serra E, Spaeth M, Arnould B. Improving the primary
care physicians' decision making for fibromyalgia in clinical practice: development and
validation of the Fibromyalgia Detection (FibroDetect®) screening tool. Health Qual Life
Outcomes. 2014 Oct 24;12(1):128

Juverdeanu RG, Alegre C. Anti-tumoral necrosis factor-a medications and pregnancy. Med Clin
(Barc). 2014 Sep 9;143(5):236

Langhorst J, Hauser W, Lauche R, Perrot S, Alegre C, Sarzi Puttini PC. Complementary and
alternative medicine for the treatment of fibromyalgia. Evid Based Complement Alternat Med.
2014;2014:408436.

Arranz LI, Rafecas M, Alegre C. Effects of obesity on function and quality of life in chronic pain
conditions. Curr Rheumatol Rep. 2014 Jan;16(1)

Cuatrecasas G, Alegre C, Casanueva FF. GH/IGF1 axis disturbances in the fibromyalgia
syndrome: is there a rationale for GH treatment? Pituitary. 2014 Jun;17(3)

Spaeth M, Alegre C, Perrot S, Wang Y, Guinta DR, Alvarez-Horine S, Russell I; Sodium
Oxybate Fibromyalgia Study Group. Long-term tolerability and maintenance of therapeutic
response to sodium oxybate in an open-label extension study in patients with fibromyalgia.
Arthritis Res Ther. 2013 Nov 11;15(6)

GH/IGF1 axis disturbances in the fibromyalgia syndrome: is there a rationale for GH
treatment? Cuatrecasas G, Alegre C, Casanueva FF. Pituitary. 2013 Apr 9

Screening for the presence of FMR1 premutation alleles in a Spanish population with
fibromyalgia. Martorell L, Tondo M, Garcia-Fructuoso F, Naudo M, Alegre C, Gamez J, Genovés
J, Poo P. Clin Rheumatol. 2012 Nov;31(11):1611-5

Interdisciplinary consensus document for the treatment of fibromyalgia. de Miquel CA,
Campayo J, Flérez MT, Arguelles JM, Tarrio EB, Montoya MG, Martin A, Salio AM, Fuentes 1V,
Alberch EA, de la Cadmara AG. Actas Esp Psiquiatr. 2010 Mar-Apr;38(2):108-20.

OTRAS PUBLICACIONES

49 indexadas

PREMIOS

Premio a la excelencia en la Investigacion 2010 de la Sociedad Espafiola de Reumatologia.

Premio al mejor pdster en el XXX congreso espafiol de reumatologia, otorgado por la
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fundacion espafola de la fibromialgia y fatiga cronica.

Premio de la Fundacion Maratdén TV3 del 2002 a: Proyecto de calidad de vida relacionada con
la salud en la Artritis Reumatoide en el ambito de Catalufia.
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