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Fibromialgia 

P6_TA(2009)0014 

Declaración del Parlamento Europeo sobre la fibromialgia 

(2010/C 46 E/07) 

El Parlamento Europeo, 

— Visto el artículo 116 de su Reglamento, 

A. Considerando que cerca de 14 millones de personas en la Unión Europea y entre el 1 y el 3 % de la 
población mundial total sufre de fibromialgia, un síndrome debilitante que causa dolores crónicos 
generalizados, 

B. Considerando que, aunque la Organización Mundial de la Salud reconoció la fibromialgia como enfer­
medad ya en 1992, esta patología no está incluida en el índice oficial de patologías en la UE, lo cual 
impide a los pacientes obtener un diagnóstico oficial, 

C. Considerando que las personas que sufren de fibromialgia acuden con más frecuencia al médico de cabe­
cera, son remitidos con mayor frecuencia a especialistas, reciben más certificados de baja por enfermedad 
y son hospitalizados con mayor frecuencia, lo que genera una carga económica considerable para la UE, 

D. Considerando que los pacientes de fibromialgia tienen que luchar por llevar una vida plena e indepen­
diente, a menos que tengan acceso a un tratamiento y un apoyo adecuados, 

1. Pide al Consejo y a la Comisión que: 

— desarrollen una estrategia comunitaria sobre la fibromialgia con objeto de que esta patología sea recono­
cido como enfermedad; 

— contribuyan a la sensibilización sobre esta patología y faciliten el acceso a la información para profesio­
nales y pacientes, apoyando las campañas de la UE y nacionales de sensibilización; 

— alienten a los Estados miembros a mejorar el acceso al diagnóstico y al tratamiento; 

— promuevan la investigación sobre la fibromialgia mediante los programas de trabajo del Séptimo 
Programa Marco de Investigación y Desarrollo Tecnológico y futuros programas de investigación; 

— promuevan el desarrollo de programas para la recopilación de datos sobre la fibromialgia; 

2. Encarga a su Presidente que transmita la presente Declaración, acompañada del nombre de los 
firmantes, al Consejo, a la Comisión y a los Parlamentos de los Estados miembros. 
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Gérard Deprez, Proinsias De Rossa, Marielle De Sarnez, Marie-Hélène Descamps, Albert Deß, Mia De Vits, 
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Pen, Marcin Libicki, Peter Liese, Kartika Tamara Liotard, Alain Lipietz, Pia Elda Locatelli, Eleonora Lo Curto, 
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Lyubcheva, Jules Maaten, Linda McAvan, Arlene McCarthy, Mary Lou McDonald, Mairead McGuinness, 
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